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1. SOBRE NUESTRA ENTIDAD

1.1 Quienes somos

Las personas que han ido llegando con la inmigracion a las comarcas de la demarcacion de Ta-
rragonay que provienen de una misma zona, a menudo, han creado asociaciones cuya principal
finalidad es implementar en éstas proyectos que contribuyan a mejorar la calidad de vida de sus
habitantes.

Estas actuaciones -raramente publicitadas y habitualmente autofinanciadas por la diaspora se-
negalesa- han tenido en las areas rurales un gran impacto positivo, haciendo llegar a las mis-
mas material -ambulancias, medicamentos, material escolar, informatico, etc.- y construyendo y
mejorando equipamientos basicos -ambulatorios, escuelas, puntos de agua, etc.- comunitarios.

El equipo de Cooperacion Activa al Camp de Tarragona y les Terres de I’Ebre lo formamos
personas que hemos colaborado como voluntarios en algunas de estas entidades que tra-
bajan en Senegal, asi como por profesionales en los ambitos de intervencion de nuestros
proyectos -sanidad, buen gobierno, educacion, soberania alimentariay EpD - que buscamos
mejorar la eficacia y alcance de estas acciones, asi como promover un tipo de cooperacion
que fomente la inversion y ejecucion de proyectos productivos y sociales sostenibles y la
creacion de vinculos culturales y técnicos de cooperacion entre las comarcas tarragoninas y
las areas rurales del Senegal en las cuales trabajamos.

Desde nuestra constitucion en el ano 2014, con esta intencion, hemos fomentado la crea-
cion de entidades de desarrollo local y cooperativas en la region senegalesa de Diourbel que
actiian como contrapartes alla y agrupan a sus vecinos y vecinas para que ellos/as mismos/
as sean quienes establezcan sus necesidades, propongan alternativas y se impliquen en la
implementacion de acciones comunitarias.

Una manera de hacer que busca una mayor coresponsabilidad de los miembros de estas
comunidades hacia los proyectos a implementar y su sostenibilidad, integrando estas ac-
tuaciones dentro de los planes nacionales sectoriales de cada ambito de trabajo, asi como
evitando el clientelismo y asistencialismo que puede darse al crearse una relacion de depen-
dencia respecto a las recursos y subvenciones procedentes del extranjero.




Todos los anos, en invierno, miembros de la diaspora del Camp de Tarragona se desplazan
a la zona para colaborar con las entidades vecinales en tareas de dinamizacion -rendicion
de cuentas de las tareas realizadas y plan de accion del ano que se inicia- y, durante el resto
del afo, lo hacen profesionales vinculados a nuestra entidad -una cuarentena desde nuestra
creacion- que trabajan en la implementacion de los proyectos conjuntamente con volunta-
rios de las entidades vecinales, cooperativas y profesionales de las administraciones locales
con las que éstas trabajan en red.
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1.2 Mision, vision y valores

o o7

I. Mision

Trabajamos para hacer de las poblaciones del Camp de Tarragona y les Terres de I'Ebre
escenarios receptivos y difusores del codesesarrollo entendido como paradigma que busca
facilitar las relaciones de apoyo mutuo y cooperacion entre la diaspora senegalesay el resto
de vecinos y vecinas, asi como entre las entidades que los agrupan.

Con esta finalidad, defendemos una sensibilidad intercultural que vea en las competencias
culturales que portan consigo las personas de la diaspora senegalesa activos enriquecedo-
res para las poblaciones del Camp de Tarragonay les Terres de I’Ebre, estableciendo vincu-
los de colaboracion entre miembros de la diasporay el resto de vecinos y vecinas para miti-
gar procesos de exclusion y contribuir a mejorar la cohesion social, asi como promoviendo
relaciones técnicas y culturales de cooperacion entre las comarcas Tarragoninas y ebrencas
y las poblaciones del Senegal donde actuamos.

I1. Vision

Queremos consolidar en el Camp de Tarragona i les Terres de I’Ebre el paradigma del co-
desarrollo como estrategia de cooperacion activa entre las personas y las entidades para



reducir las desigualdades sociales y mejorar sus condiciones de vida tanto en el Camp de
Tarragona i les Terres de I'Ebre como en Senegal: creemos que es posible construir otro tipo
de mundo basado en nexos de cooperacion donde las relaciones entre las personasy su dig-
nidad estan por encima de cualquier otro criterio.

Desde Cooperacion Activa al Camp de Tarragonay les Terres de I'Ebre defendemos una con-
cepcion del desarrollo y la cooperacion centrada en las relaciones humanas, la importancia
de la reciprocidad, la empatia y el establecimiento de vinculos entre todas las sociedades,
aprendiendo las unas de las otras.

1.3 Donde actuamos

El ambito de actuacion de Cooperacion Activa al Camp de Tarragona i les Terres de I’Ebre en
cooperacion internacional son las comunidades rurales del Senegal, principalmente aque-
llas donde encontramos los indices mas bajos de desarrollo humano, es decir, condiciones
sanitarias, educativas y de desarrollo socioeconomico mas débiles.
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Este es el caso de algunas de las poblaciones de la region central de Diourbel, y espe-
cialmente en las zonas rurales de Mbacke. Esta zona, prioritariamente las comunidades
rurales que pertenecen a los municipios de Touba Mboul, Ndiomane y Kael, es donde
implementamos actualmente nuestros proyectos.

Se trata de municipios que agrupan cada uno de ellos aproximadamente a una veintena de
poblaciones que conjuntamente retinen a unos 50.000 habitantes en los cuales conviven en
harmonia personas de las etnias wolof, serer y fular.

Su poblacion esta muy diseminada y vive principalmente de la ganaderiay el culti-
vo del cacahuete y la sandia, asi como otros cultivos de autoconsumo; maiz, judias,
etc. Estas actividades unicamente se llevan a cabo en verano, aprovechando las
lluvias durante los meses de esta estacion. El resto del afio no existe practicamente
actividad economica.

La casi totalidad de sus ingresos, por tanto, provienen bien de los beneficios de la
venta de estos cultivos de verano, o bien de las remesas de dinero que les hacen llegar
miembros de sus familias emigrados a ciudades del Senegal -con una situacion de
paro importante - o el extranjero.

Por ello, ademas de implementar proyectos de vertiente mas claramente social para
facilitar el acceso universal a la asistencia sanitaria y a la educacion, una de nuestras
prioridades es el fomento de cooperativas productivas que contribuyan a que la pobla-
cion de esta zona tenga trabajo todo el afio y reducir los riesgos que comporta esta alta
dependencia de las lluvias.

Cuantas mas familias tengan recursos propios, ademas de asegurar una alimen-
tacion y los ingresos suficientes para mantener unas condiciones dignas de vida,
menos dinero tendremos que destinar a cubrir estas necesidades basicas en edu-
cacion y sanidad, y mas viable sera implementar sistemas mas eficientes y sosteni-
bles en estos ambitos.

1.4 Como trabajamos

Los tres ejes sobre los cuales basamos nuestras intervenciones son:
1.4.1 Desarrollo comunitario

Damos apoyo a la creacion de asociaciones de desarrollo localy cooperativas que agru-
pen a sus vecinos y vecinas para que sean ellos/as mismos/as quienes diagnostiquen y
establezcan cuales son sus principales necesidades, propuestas para paliarlas y prio-
ricen las acciones a implementar.

Los miembros de estas comunidades dedican también una parte de su tiempo y ponen sus
competencias de forma gratuita para poder poner en marcha aquellos proyectos que hemos
acordado conjuntamente.



1.4.2 Simetria

Planteamos nuestros proyectos como procesos de cooperacion simeétrica, basados en el
aprendizaje mutuo, y la colaboracion entre personas y profesionales de las zonas en las que
actuamos y voluntariado en el Camp de Tarragona, Terres de I’Ebre y resto de Espana.

Pensamos que es fundamental disminuir la dependencia de una cooperacion basada en la
llegada de recursos externos, y que tienen que ser las propias comunidades beneficiarias
de los proyectos y las autoridades de las comunidades donde se ubican los responsables de
liderarlos y establecer las lineas maestras para su desarrollo.

1.4.3 Sostenibilidad

Los proyectos que apoyamos basan su continuidad en su sostenibilidad y capacidad au-
tonoma de gestion. Esto quiere decir que, si bien inicialmente nuestra entidad aporta los
recursos economicos y asesoramiento profesional necesarios para ponerlos en marcha, los
proyectos se tienen que autofinanciary su gestion tiene que ir a cargo de la misma comuni-
dad local beneficiaria.

Por esto, mas que grandes acciones espectaculares, nuestros proyectos se van desplegando
en el tiempo en diferentes fases, atendiendo a su operatividad desde el inicio de los mismos,
pero con la prevision de ampliarse o crecer atendiendo a las posibilidades que ofrece el en-
torno; sinergias con otros actores del ambito ptablico, privado y/o asociativo y receptividad
de los resultados de estos proyectos entre la poblacion local.







2. Memoria de actividades

Programas, proyectos y actuaciones de Cooperacion Internacional en Senegal.
1. BUEN GOBIERNO Y DESARROLLO COMUNITARIO

1.1. Proceso de dinamizacion, creacion y legalizacion de entidades y cooperativas que con-
tribuyan al desarrollo local.

1.2. Redes de colaboracion entre entidades de desarrollo local, cooperativas, administracio-
nesy organizaciones de cooperacion internacional.

2.ACCESO UNIVERSALA LA EDUCACION Y LUCHA CONTRA ELABANDONO ESCOLAR

2.1. Mejora de equipamentos escolares y disponibilidad de material escolar.

2.2. Centro de recursos pedagogicos.

2.3. Refuerzo escolar: Mejora de las competencias lingiiisticas y en matematicas para alum-
nos de educacion primaria.

2.4. Proceso comunitario y participativo para reducir el abandono escolar al llegar a secun-
daria en 15 nucleos rurales de Mbacke.

2.5. Jornada de la Excelencia en ’Ecole Elementaire de Diawré Kouta.

3. MEJORA DEL ALCANCE Y EFICIENCIA DE LA RED DE ATENCION
PRIMARIA EN TOUBA MBOUL

3.1. Colaboracion entre instituciones, profesionales sanitarios catalanesy el equipo de la red
sanitaria de Touba Mboul.

3.2. Habilitacion administrativa de la Casa de Santé de Diawré Kouta en Poste de Sante.
3.3.Apoyo a la descentralizacion sanitaria: Servicios de consulta regular en Atencion prima-
riay Salud Maternal.

3.4. Fomento de programas para el acceso universal a la asistencia sanitaria.

4. PREVENCION Y SALUD COMUNITARIA

4.1. Acciones sensibilizacion: COVID-19, higiene, alimentacion, ITS, mutualizacion, etc.
4.2. Puesta en marcha y gestion red de farmacias comunitarias en Diawré y de otras pobla-
ciones de Touba Mboul.

5. EMPRENDEDURIA Y SOBERANIA ALIMENTARIA

5.1 EMPRENDEDURIA
5.1.1. Acciones de micro-mecenazgo para iniciativas agropecuarias y soberania alimentaria.

5.2 SOBERANIA ALIMENTARIA

5.2.1. Fomento del cooperativismo en el distrito de Kaél y diversificacion economica para
luchar contra la pobreza y favorecer la soberania alimentaria.

5.2.2. Puesta en marcha de explotaciones de horticulturay ganaderia en 18 GIE que forman
parte de la sociedad cooperativa.

5.2.3. Granja avicola descentralizada gestionada por un GIE de mujeres.

5.2.4. Ampliacion y mejora de la formacion y comercializacion del taller textil de Diawre.




6 EDUCACION PARA EL DESARROLLO

6.1. Operacion Africa des del Camp de Tarragona i les Terres de I’Ebre.

6.2. El otro Senegal: Africa y otra manera de hacer cooperacion internacional.

6.3. Visibilizando para existir (poniendo luz al presente, apoderando para el futuro).

6.4. Cataluna con el derecho internacional, jel derecho de asilo una garantia para todos!
6.5. Africanitz’ ART: Activismo cultural contra el racismo, la xenofobia y la islamofobia.

6.6. Efectos del Cambio climatico en las actividades economicas tradicionales del Senegal.
6.7. RepensarAfricay globalizar la justicia social.



PROGRAMA I: Buen gobierno y desarrollo comu-
nitario en Touba Mboul

Para una correcta redistribucion de los recursos actuales en la zona donde actuamos, y
los que puedan llegar en un futuro inmediato, es fundamental que exista un tejido social
que permita identificar sus necesidades inmediatas y decidir como cubrirlas, asi como
asegurar que los proyectos incidiran y llegaran a los sectores mas vulnerables de la po-
blacion y ayudaran a mejorar su situacion desde un enfoque comunitario, participativo
y atendiendo a su sostenibilidad.

En Cooperacion Activa fomentamos la creacion de entidades de desarrollo local -que ven-
drian a ser como una especie de Asociaciones de vecinos aqui en Espafa- que agrupen a
la mayoria de las familias de los ntcleos en los cuales trabajamos. Estas se retinen para
debatir sobre los temas a tratar y proyectos a implementary, al mismo tiempo, ejercen pre-
sion sobre las administraciones locales para exigir su apoyo a la ejecucion de actuaciones
de tipo comunitario.

Para facilitar la replicabilidad de estos proyectos en poblaciones vecinas, asi como estable-
cer acciones de alcance territorial mas amplio, promovemos también la creacion de coope-
rativas productivas y federaciones de estas entidades vecinales que -garantizando la parti-
cipacion y capacidad de decision a nivel local y desde un enfoque de respeto a los derechos
humanos e igualdad de género- contribuyan a mancomunar servicios, optimizar recursos,
establecer estrategias conjuntas de difusiony, si es necesario, de presion.




Actuacion 1: Proceso de dinamizacion, creacion y lega-
lizacion de entidades de desarrollo local

Técnicos de Cooperacion Activa de la diaspora senegalesa residentes en Salou y provenien-
tes de las comunidades beneficiarias promueven, asesoran y -en invierno- forman parte de
los equipos de dinamizacion que trabajan en la creacion y legalizacion de entidades de de-
sarrollo local y cooperativas productivas que agrupan a la mayoria de las familias de los
vecinos y vecinas de las comunidades rurales de Mbacke donde trabajamos.

Actualmente nuestra entidad tiene subscrito un convenio de colaboracion con varias aso-
ciaciones de jovenes y de desarrollo local del municipio de Touba Mboul con las cuales se
esta fomentando la mejora y construccion de Casas de Salud (pequefios ambulatorios) y se
ha dinamizado un proceso de constitucion de 18 Grupos de Interés Economico (GIE) locales
unidas en red a través de LA SOCIETE COOPERATIVE DE TOUBA MBOUL.

También, en el ambito de la educacion, a traves de un convenio con la UNION DEPARTA-
MENTAL DES PARENTS D’ELEVES DE MBACKE, se esta trabajando en 15 poblaciones para
reforzar el tejido asociativo local y constituir AMPAS que contribuyan a frenar el abandono
escolar antes de acabar la secundaria y a un mayor éxito educativo.

Las tareas a llevar a cabo por estas entidades son las de establecer cuales son las necesida-
des a cubrir en los tres ambitos sectoriales que trabajamos (sanidad, educacion y emprende-
duria), proponer proyectos que contribuyan a ello y priorizar las acciones imprescindibles
para su ejecucion, asi como poner a disponibilidad de los proyectos elegidos conjuntamente
una parte del tiempo de sus miembros -gratuitamente- para facilitar su ejecucion.

Todas las acciones llevadas a cabo por COOPERACIO ACTIVA AL CAMP DE TARRAGONA i
LES TERRES DE L'EBRE en estas poblaciones cuentan con la supervision y apoyo de estas
entidades. Mas alla de sugerir e introducir mejoras, estas entidades de desarrollo local tie-
nen que convertirse en un medio de buena gobernabilidad, impulsando proyectos propios,
presionando a las administraciones pertinentes para que inviertan en la zonay monitorizan-
do estas intervenciones en el ambito de los servicios sociales basicos para facilitar un mayor
y mejor acceso y mas eficiente a los mismos.




Actuacion 2: Redes de colaboracion entre entidades de
desarrollo local, administraciony la ONGD

Desde 2014 que empezamos a trabajar en la zona, a través de proyectos conjuntos con
I’ASSOCIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DE DIAWRE KOUTA, hemos procedido a for-
malizar toda una serie de conveniosy acuerdos de colaboracion con otras entidades y admi-
nistraciones, para establecer dinamicas de trabajo en red y mejorar el alcance y eficiencia
de las tareas que desarrollamos dentro del ambito territorial del distrito de Kaély el depar-
tamento de Mbacke.

También se ha pedido apoyo a diferentes expertos locales, principalmente de la administra-
cion, e informado y pedido el apoyo a diversas autoridades del municipio y la region. Estos
serian los casos del equipo de gobierno del Ayuntamiento de Touba Mboul, el subprefecto
del distrito de Kaél, la responsable de la Region sanitaria de Mbacke, técnicos departamen-
tales de agricultura, ganaderia y recursos forestales en Mbacke y los responsables de la Ins-
peccion de Educacion y formacion de Mbacke.

Por ambitos, los convenios y acuerdos de colaboracion establecidos serian:

Educacion:

-Ecole Elementaire de Diawé Kouta.

-Ecole Elementaire de Diawé Sérere.

-Inspection de I’education et la formation du departament de Mbacke (IEF)
-Union departamental des associations des parents d’éleves de Mbacke (IDAPE)

Sanidad:

-Poste de Santé de Diawré Kouta.
-Poste de Santé de Touba Mboul.
-Poste de Santé de Kaél.

-Casa de Sante de Diawé Sérere.
-Regio6 sanitaria de Mbacke

-Mutuelle de Santé Matlaboul Chifahi.

Emprendeduriay soberania alimentaria:

-Services departamentaux de developpement ruraux (SDDR).
-Centro Avicola nacional del Senegal.

-Inspection de I’elevage a Mbacke.

-Société Coopérative de Touba Mboul.

A raiz del trabajo en red con estos agentes y la busqueda de cooperacion entre Catalunay
Senegal en estos ambitos, a través de la presentacion de COOPERACIO ACTIVA de proyectos
en convocatorias de subvenciones con concurrencia competitiva, hemos contado también
en estas ediciones con las colaboraciones de:

2015-16:
-La Agencia Catalana de Cooperacion al desarrollo (ACCD) para la implementacion del

proyecto Mejora del alcance y eficiencia de la Red de atencion primaria en el municipio
de Touba Mboul.




-URV Solidaria, para la implementacion del proyecto Granja avicola descentralizada gestio-
nada por mujeres en situacion de vulnerabilidad del municipio de Touba Mboul.

2016-17

-La Agencia Catalana de Cooperacion al desarrollo (ACCD) para la implementacion del pro-
yecto Proceso comunitario y participativo para reducir la incidencia de los factores sociocul-
turales en el abandono escolar al llegar a secundaria en 15 nuicleos rurales del departamento
de Mbacke.

-La Agencia Catalana de Cooperacion al desarrollo (ACCD) para la implementacion del pro-
yecto Visibilizando para existir (poniendo luz en el presente, empoderando para el manana).

-La regidoria de cultura del Ayuntamiento de Salou para la implementacion del proyecto de
EpD Construyendo vinculos entre Salou y Senegal.

2019-21:

-L’Ajuntament de Tarragona para la implementacion del proyecto Redinamizacion
del cooperativismo en Touba Mboul para luchar contra la pobreza y contribuir a la
soberania alimentaria.

-’Ajuntament de Tarragona para la implementacion del proyecto Ampliacion de la base so-
cial del tejido cooperativo a escala del distrito de Kaél y puesta en marcha de dos explotacio-
nes agroganaderas para la estacion seca.

A medida que los proyectos se van desplegando vamos acentuando este trabajo en red, asi
como, atendiendo a las necesidades de cada uno de ellos, implicando a otros agentes que
puedan ser relevantes para su desarrollo.




PROGRAMA II: Acceso universal a la educacion
y lucha contra el abandono escolar

Uno de los pilares desde donde se debe construir el cambio y una opcion de futuro mejor
es la educacion de los ninos y ninas. El conjunto de nuicleos rurales de las areas del depar-
tamento de Mbacke donde trabajamos viven principalmente de una economia basada en el
autoconsumo y la venta de los cultivos producidos en verano.

La época de trabajo en el campo, en la que participan de forma activa los ninosy las nifias de
mas de ocho anos, coincidiendo con el periodo de vacaciones escolares, factor que permite
compatibilizar la escolarizacion y esta ayuda en el ambito de la economia familiar.

Esto ha facilitado que, después de toda una serie de acciones de sensibilizacion en las po-
blaciones en las cuales trabajamos, se hayan conseguido reducir las tasas de absentismo en
educacion primaria y un mayor porcentaje de jovenes que acceden y finalizan la segunda
etapa obligatoria (equivalente a la ESO).

La falta de alternativas economicas, no obstante, genera poca confianza entre las familias
sobre las opciones que esta escolarizacion abre a sus hijos e hijas. Ademas, en caso de ac-
ceder a grados superiores, como la ESOy el bachillerato, deben ir a estudiar a la capital del
municipio o del departamento en donde se encuentran los institutos.

A esto se tienen que sumar algunas particularidades del sistema educativo del Senegal,
como que el francés sea la lengua oficial de escolarizacion, a pesar de que no la utilizan casi
nunca en su vida cotidiana, y de la cual también habran de superar un examen para poder
acceder a la secundaria.

Respecto a la educacion obligatoria, a pesar de las mejoras logradas, hay muchas mas a
conseguir aun, como la total (100%) escolarizacion de los nifios y nifias entre 6 y 12 afos,
de la que no participan, de una parte, algunos menores que unicamente acuden a la Daara
(escuela coranica) y, de la otra, aquellos/as que ayudan en la economia familiar, principal-
mente en tareas ganaderas, a las cuales se dedican principalmente familias de etnia Peulh.

Ademas de continuar reduciendo el porcentaje de absentismo y abandono escolar en pri-
maria, que ha centrado los esfuerzos del estado y la cooperacion los altimos afos, estamos
trabajando también para aumentar el nimero de ninos y nifas que al acabar esta primera
etapa educativa contintian la E.S.O y el bachillerato.

El esfuerzo se esta centrando, por un lado, en fomentar el rol de dinamizador comunitario de
los maestros con las familiasy la implicacion de éstas en la gestion de la escuela, ampliacion
de los servicios que ofrece (extraescolares, comedor escolar, etc) y destacar los objetivos y
valores asociados a ésta y, por otro lado, en el trabajo mas personalizado sobre grupos de
riesgo -etnias como los peulh en la zona de Mbacke y de manera mas acentuada las mucha-
chas pobres - sobre las cuales tienen mas impacto algunas practicas culturales -como el
matrimonio precoz- que inciden en el abandono escolar.

Ahora mismo, los proyectos en el ambito educativo, desde Cooperacion Activa, se centran
en: contribuir a la mejora y adecuacion de los equipamientos escolares existentes; dar apo-




yo a la Asociacion de Padres y Madres de los Centros donandoles material escolar para evi-
tar que éste sea un obstaculo, o factor diferenciador entre el alumnado y ayudandoles en
el establecimiento de un servicio de comedor escolar que facilite el acceso a la escuela y
ampliacion del horario; creacion de un espacio de debate y participativo en 15 nucleos ru-
rales donde maestros, familias y lideres comunitarios reflexionen sobre la importancia de
la escolarizacion y las herramientas que da para ampliar las alternativas de ocupacion y de
desarrollo personal de sus hijos e hijasy, por Gltimo —-con docentes en periodo escolary con
voluntariado- introduciendo actividades extraescolares, como por ejemplo, refuerzo escolar
-principalmente competencias logico-matematicasy lingtiisticas- y otras actividades mas de
ocio en los ambitos artistico y deportivo.

Actuacion 1: Mejora equipamientos escolares y disponibi-
lidad material escolar.

Cooperacion Activa, desde el afio 2014, hace todos los afnos entrega de kits escolares, inte-
grados por carteras, libretas, lapices, colores, gomas de borrar, sacapuntas y cantimploras,
ademas de material diverso a socializar como, por ejemplo, compases, reglas y materiales
para actividades artisticas, al alumnado de I’Ecole Elementarie de Diawre Kouta y de I’Ecole
Elementaire de Diawé Sérere.

La intencion de dotar con un kit basico a todos los escolares es que se visualicen menos en
los centros de primaria las diferencias economicas entre las familias, especialmente las que
tienen su raiz en las posibilidades economicas de las que gozan aquellas que tienen miem-
bros que han emigrado a Europa.

Cooperacion Activa se ha comprometido en hacer llegar todos los afios este kit a los ninosy
ninas de estos dos centros de primaria, facilitando asi que los hijos e hijas de las familias con
menos recursos puedan disponer de material educativo basico, y atendiendo a que existe un
equipo local de profesorado muy bien preparado y motivado que garantiza una educacion
de excelencia durante esta etapa de educacion obligatoria.




En esta linea, este 2021, la relacion de material donado seria:

- 500 boligrafos color azul

- 500 boligrafos color negro

- 500 lapices

- 150 mochilas

- 200 sacapuntas

- 300 gomas de borrar

- 50 conjuntos de lapices de color (12 uni.)
- 20 tijeras

- 50 pegamentos

- 5 pelotas de futbol.

Actuacion 2: Centro de recursos pedagogicos

Uno de lo acontecimientos que mas han contribuido al progreso de la zona en la que
trabajamos ha sido la posibilidad de conectarse a la red eléctrica. Ello nos ha permitido
instalar ordenadores y una conexion a internet con la cual el alumnado tiene acceso a
numerosos recursos pedagogicos.

Para ello se habilito un espacio en donde se instalaron diez ordenadores de mesa, asi
como mesas de estudio y estanterias que permitan que éste pueda ser también utilizado
de bibliotecay sala de estudio.

Durante este ultimo curso, nuestro esfuerzo se ha centrado en ampliar la biblioteca, do-
tandola de libros de lectura en frances, asi como material didactico para el aprendizaje de
lenguas extranjeras, como el espaiiol, el catalan y el inglés.




Actuacion 3: Refuerzo escolar: Mejora de las competencias
basicas en idiomas y matematicas para alumnos de educa-
cion primaria de Diawre Kouta

Para acceder a la educacion no obligatoria el alumnado de primaria en Senegal necesita
-ademas de aprobar todos los cursos de su ciclo- superar como una especie de revalida o
prueba de acceso, que incluye un examen de nivel de francés y otro de matematicas.

En Cooperacion Activa pensamos que, mas alla de la escolarizacion obligatoria, es muy
importante aumentar la ratio de personas que acceden también a la educacion secundaria
(incluida la profesional) y universitaria, ya que es la que verdaderamente les abre puertas
para poder optar a otras salidas laborales a las actualmente existentes en las poblaciones
de Touba Mboul.

Por eso damos apoyo al equipo de profesorado local en el despliegue de un programa
de apoyo extra-escolar en estas materias, que de manera voluntaria imparten maestros
del centro fuera de horario escolar: una media de 4 horas a la semana, al acabar el
horario lectivo oficial.

Trabajamos también estas materias desde un enfoque mas ladico, a través de diversos jue-
gos didacticos relacionados con la practica de idiomas y matematicas que permitan ganar
vocabulario y retener conceptos de manera ladica.




Actuacion 4: Proceso comunitario y participativo para
reducir la incidencia de los factores socioculturales en
el abandono escolar al llegar a secundaria en 15 nucleos
del departamento de Mbacke

Las zonas rurales de Senegal, como las que forman parte del departamento de Mbacke don-
de se implementa este proyecto, presentan indices-del 50’3 % en 2009, con un 61’3% de
mujeres y 38’2% de hombres- de analfabetismo muy altos. Para paliar esta situacion, en
el marco de las acciones para lograr los objetivos del milenio 2015, se activaron desde el
Ministerio de Educacion programas de acceso universal a la educacion que -con apoyo in-
ternacional- han permitido desplegar en la zonas rurales una amplia red de equipamientos
escolares y de docentes.

Con un porcentaje de escolarizacion en la zona de alrededor del 90%, fruto de acciones de
los maestros rurales para luchar contra el absentismo -favorecida por la no coincidencia de
la actividad economica principal (agricultura) y curso escolar en la zona donde trabajamos-
esto garantiza una mejora notable de la situacion entre las generaciones mas jovenes.

Ahora bien, mas alla de esta escolarizacion basica, el nimero de alumnos/as que accede a
secundaria es muy bajo y tiende a discriminar mas a las familias pobres y que se dedican a la
ganaderia, las muchachas y miembros de algunos grupos étnicos como, por ejemplo, los fular.

La implementacion de este proyecto pretende facilitar el trabajo conjunto entre docentes,
familias y lideres comunitarios para reflexionar y conocer mejor las razones de este bajo ac-
ceso a secundariay plantear propuestas para reducir el absentismo y aumentar el porcentaje
de alumnos que contintan estudiando al finalizar la primaria.

Las distancias y coste de la manutencion de los menores -al encontrarse los institutos en las
capitales de municipio- se utilizan a menudo como argumentos para justificar esta situa-
cion, si bien hay otros factores socioculturales que anteponen a los estudios otras expectati-
vasy motivaciones -matrimonios forzados, rol reproductor de la mujery el matrimonio como
aspiracion vital en detrimento de una mejor educacion- tienen también mucha influenciay
sobre las cuales queremos actuar para intentar reducir su incidencia.

Para lograrlo, desde un enfoque de prevencion, co-educacion (sensibilidad para erradicar
cualquier tipo de discriminacion) y fundamentado en la defensa de los DDHH y la paridad de
genero, se esta llevando a cabo -desde el mes de septiembre de 2016- en los 15 nucleos que
la Inspeccion de Formacion y educacion de Mbacke ha elegido como mas significativos- un
proceso participativo y comunitario a través de asambleas locales, municipales y un cuadro
de coordinacion a nivel departamental para reflexionary objetivar conjuntamente estos fac-
tores socioculturales que retroalimentan el abandono escolary bajo porcentaje de alumnado
en secundaria, y la formulacion de propuestasy acuerdos para minimizarlos y asi evitar que
esto derive en un circulo vicioso que reproduzca desigualdades de géneroy pobreza.

Durante el curso 2016-17, fruto de un proceso de movilizacion y participacion comunitaria en
los 15 nucleos participantes del proyecto, elaboramos un informe muy detallado de la situa-
cion educativa en la zona, asi como la identificacion, perspectivas y propuestas de la comuni-
dad para intervenir sobre los factores que mas inciden en este abandono escolar prematuro.




Este diagnostico, asi como un Plan de Accion para los proximos afos, fue presentado en
2017 en una jornada celebrada en el Ayuntamiento de Mbacke (Capital del departamento)
y para su implementacion se puso en marcha un cuadro departamental -formado por 15
docentes, 9 padres/madres y 5 lideres comunitarios- que monitoriza la implementacion de
las medidas acordadas.

Durante el curso 2017-18 se llevaron a cabo acciones de sensibilizacion en los 15 nacleos
participantes centrada principalmente en concienciar a los y las jovenes para que no aban-
donen sus estudios al llegar a la segunda etapa de la primaria (a los 12 afos), asi como
asambleas de coordinacion en los 15 nticleos participantes y, durante el otofio con presencia
de técnicos de nuestra ONGD, también una asamblea en cada uno de los 3 municipios parti-
cipantesy otra departamental en Mbacke.

Durante el curso 2019-20, en el marco de estas reuniones, se priorizaron acciones de sen-
sibilizacion centradas -a traveés de la creacion de comités de vigilancia locales- en la lucha
contra el matrimonio precoz y la realizacion por parte de menores de tareas domeésticas y
agrarias en horario escolar, y la creacion de estructuras de auto-organizacion a escala esco-
lary comunitaria que permitan implementar otras medidas para la mejora de la calidad edu-
cativa. Mientras que, durante el 2021-22, actuando ahora para motivar al alumnado, se esta
promoviendo un proceso de mentoria en donde alumnado que estudia en niveles superiores
“apadrina” y “tutoriza” compaieros de nivel inferior, sirviéndoles de referentes para que se
esfuercen y motivandoles a proseguir con sus estudios.

Actuacion 5: Journée de I’Excelence a I’Ecole Elementaire
de Diawre Kouta
Todos los afios damos apoyo a la organizacion de una Jornada de la excelencia educativa en

el centro de educacion primaria de Diwré Kouta en el marco de la cual se organiza un con-
curso de literatura y competencias matematicas.



Al acto, organizado por la Asociacion de Padres y madres de la Escuela de educacion ele-
mental de Diawré Kouta junto al profesorado de este centro escolar y voluntarios de Coo-
peracio Activa, ademas de todo el alumnado, asisten también familiares de los mismos y
autoridades y referentes comunitarios.

Finalmente se premia a las tres personas que obtienen mejor puntuacion de cada nivel
y al alumnado de cada curso que, en opinion del profesorado, hubiese destacado mas
el curso anterior.

L'’Ecole de Diawre, gracias al esfuerzo de profesores, alumnado y familiares, ha consegui-
do mantener los tltimos unos excelentes resultados académicos, situandose en las tltimas
convocatorias entre las 10 escuelas del departamento de Mbacke con mejores resultados de
los 200 centros escolares en unas pruebas de revalida que hace todo el alumnado al finalizar
primaria para poder acceder a la ESO.

Con la Jornada se quiere incentivar y premiar el esfuerzo y resultados que estan obteniendo
a escala provincial los alumnos de I’Ecole Elementaire de Diawré Kouta y, al mismo tiempo,
reconocer la contribucion en este éxito y mejora de la educacion en la zona de todos los
agentes implicados: alumnado, profesorado y familia.







PROGRAMA III: Mejora del alcancey eficiencia de
la red de atencion primaria en Touba Mboul

Senegal es uno de los principales beneficiarios en materia de cooperacion internacional de
Africa, incluyendo los recursos que se destinan a este pais —-que tiene la condicion de priori-
tario- desde el Estado Espanyol. El ambito sanitario, a menudo, ha sido el depositario de es-
tas intervenciones, principalmente facilitando la construccion de hospitales y la formacion
de personal sanitario local.

La Universitat Rovira i Virgili de Tarragona (URV), para coger un ejemplo cercano a nuestro
ambito territorial de intervencion en Catalufa, es una de estas instituciones que -ademas de
colaborar con nuestra entidad- ha desarrollado programas sanitarios de formacion dirigidos
a profesionales sanitarios del hospital de Touba.

Nos encontramos que, por un lado, existe una buena red -principalmente en las grandes ciu-
dades- de equipamientos sanitarios, personal sanitario cualificado, asi como programas de
atencion y prevencion en materia sanitaria bien formulados. Por otro lado, al no ser gratuita
la asistencia sanitaria en Senegal -limitando su acceso a las personas con menos ingresos-
proliferan -principalmente en las capitales- los centros sanitarios privados, mientras la asis-
tencia primaria -especialmente en el ambito rural- ptublica esta mucho menos desarrollada,
y casi no dispone de recursos.

Esto describiria la situacion de la zona en la cual intervenimos, Touba Mboul, donde habia
cuando empezamos a trabajar en la zona en el afio 2014 un enfermero y una matrona para
atender las necesidades de 22 poblaciones en un radio de 25 quilometros, y que agrupan a
unos 16.000 habitantes.

Lared publica para atender esta poblacion contaba inicamente con una especie de ambula-
torio muy basico —con seis espacios; consulta de enfermeria, consulta ginecologica, sala de
partos, sala de curasy farmacia- situado en la poblacion de Touba Mboul, y una ambulancia
con la que se desplazan a las poblaciones de los alrededores para atender y trasladar casos
urgentes, asi como para realizar -una vez al mes- consultas y acciones de vacunacion.

La situacion vendria definida por la falta de medios tanto materiales como de recur-
sos humanos. Las distancias respecto al ambulatorio de las poblaciones que rodean
Touba Mboul y falta de infraestructuras basicas como, por ejemplo, carretera asfal-
tada y ausencia de vehiculos a motor, ademas, dificultan que muchas personas que
se encuentran enfermas y mujeres que se ponen de parto puedan ser trasladadas alla
para recibir atencion meédica.

Todo esto en un contexto de poblacion con pocos ingresos, mucha de la cual renun-
cia a ir al medico si no es una situacion que perciban como muy grave, casos en los
que la “red familiar” y la “comunidad” -normalmente- ayuda a pagar una parte del
coste de la consulta y la medicacion recetada. Esto provoca que, en los casos que asi
sucede, se acuda al centro de salud cuando la enfermedad esta muy avanzada y la
persona enferma se vea incapaz de seguir sus rutinas, encareciendo su tratamiento
y alargando su periodo de recuperacion.

Por un lado, controles rutinarios como, por ejemplo, tomarse la tension, mirarse el aztcar o




vacunarse, resultaban muy complicados bien por haberse de desplazar a la capital de mu-
nicipio, bien porque tinicamente lo podian hacer el dia programado mensualmente -con las
consultas frecuentemente congestionadas- que viene la ambulancia.

Nos encontramos asi que, si bien en teoria hay un programa -consulta, vacunacion, traslado
en ambulancia, etc- que cubre las necesidades de la zona, en la practica -por todas estas ra-
zones- es imposible llevarlo a cabo con eficacia. Por ello, desde Cooperacion Activa, estamos
trabajando con los profesionales sanitarios de la zona y entidades que agrupan a los vecinos
de las poblaciones de Touba Mboul para mejorar y ampliar el alcance de la red de atencion
primaria existente; ampliacion del niumero de Poste de Santé (CAP) y apertura de ambula-
torios en otras poblaciones, formacion basica de personal sanitario y ampliacion del perso-
nal cualificado disponible, acceso mas barato a los medicamentos (creacion de una red de
farmacias comunitarias), asi como facilitando el desarrollo del programa -sensibilizacion,
prevencion, etc- previsto por las autoridades de la region Sanitariay que por falta de medios
no acaba de desplegarse como seria necesario.

Actuacion 1: Colaboracion entre instituciones, profesio-
nales sanitarios vinculados a nuestra ONGD y el equipo
de la red sanitaria de Touba Mboul

Un equipo de sanitarios vinculados a nuestra entidad acompanan -desde hace seis afnos- du-
rante un par de meses al equipo sanitario del Puesto de Santé de Touba Mboul en el desarro-
llo de sus tareas cotidianas: consultacion, vacunacion, sensibilizacion y visitas a domicilio
en Touba Mboul y las 22 poblaciones que forman parte de este municipio.

Este acompafnamiento, en su fase inicial en el ano 2014, tenia por objeto conocer de primera



mano el trabajo que realiza el equipo local -formado por 1 enfermero, 1 matronay 5 auxilia-
res- y los medios de que disponen, asi como darles soporte en el desarrollo de acciones pre-
vistas dentro de su Plan de Actuacion, pero que por falta de personal preparado -1 enfermero
para 16.000 habitantes- les era imposible llevar a cabo.

A raiz de esta toma de contacto inicial disenamos el proyecto “Mejora del alcance y eficacia
de la red de atencion primaria del municipio de Touba Mboul” que fue presentado y aproba-
do por la Agencia Catalana de Cooperacion al desarrollo (ACCD) para la edicion 2015-16, y
en el cual participan también en red el Ayuntamiento de Touba Mboul, el Puesto de Salud de
Touba Mboul y tres entidades vecinales de comunidades rurales.

Esto permitio, inicialmente, la contratacion de un enfermero y una matrona autéctonos que
trabajaban regularmente todo el ano y que, juntamente con nuestros cooperantes que se
desplazan a este municipio desde Cataluna, colaboraban con el enfermero Jefe del Puesto
de Salud en el desarrollo de los programas sanitarios previstos por la Region Sanitaria, prin-
cipalmente en lo que se refiere a la implementacion de servicios de consulta -estrategias
avanzadas- y acciones de sensibilizacion en poblaciones alejadas de este puesto de Salud
situado en el nacleo de Mboul.

La consolidacion del equipo sanitario vinculado a nuestra contraparte, y la habilitacion de
un equipamiento sanitario nuevo, han permitido que el ministerio de Salud del Senegal
haya habilitado en Diawré un segundo Poste de Santé para el municipio gestionado por la
entidad vecinal que hace de contraparte de Cooperacio Activa, contribuyendo asi a reducir
la ratio de poblaciones y habitantes que deben atender ambos.

Esta colaboracion y coordinacion de nuestros cooperantes y profesionales también se ex-
tiende a otros agentes que estan desarrollando proyectos en la zona como, por ejemplo, lu-
cha contra la malnutricion infantil (Cruz Roja) y otras de ambito estatal que - conjuntamente
con el equipo sanitario local- hemos ayudado a implementar como, por ejemplo, el de erra-
dicacion de la malaria y/o prevencion de enfermedades de transmision sexual.

En Catalufia, por otro lado, hemos recibido el apoyo también de instituciones como por




ejemplo, el Hospital de Barcelona, el Hospital Verge Cinta de Tortosa y el Hospital Universi-
tari Joan XXIII de Tarragona los cuales nos han donado material y medicacion para ser uti-
lizados en las campanas que anualmente implementan conjuntamente el equipo sanitario
local y nuestros cooperantes en el Senegal.

Actuacion 2: Habilitacion administrativa de la Casa
de Santeé de Diawré Kouta en Poste de Sante

Una de las principales dificultades para acceder a la asistencia primaria en las 22 comu-
nidades rurales que forman parte del municipio de Touba Mboul es la distancia -sin que
exista transporte publico- que habia entre el Puesto de Salud publico situado en el nticleo
de Mboul y el resto de poblaciones que dependen del mismo.

La disponibilidad de una ambulancia permitia hacer desplazamientos desde este Puesto
de Salud a estos nucleos para asistir aquellos casos mas graves, pero, por un lado, no era
suficiente para atender todas las necesidades, y por otro lado, no eraviable para situaciones
que no son de urgencia como, por ejemplo, consultas basicas y otros tratamientos sencillos
como tomarse la tension, el nivel de azlcar, etc., asi como para promover una estrategia de
prevencion y atencion de proximidad (en el sentido de la atencion primaria en Espana).

Desde Cooperacion Activa estamos trabajando para mejorar la descentralizacion de este
sistema de atencion primaria, por un lado, construyendo conjuntamente con las entidades
vecinales de estas comunidades rurales Casas de Salud en estos ntcleos y, por otro lado,
contratando personal sanitario local y mejorando su capacitacion, asi como facilitando el
acceso de la poblacion a medicamentos.

Iniciamos en el ano 2013 la rehabilitacion de un espacio que acogiese un Puesto de Salud a
la comunidad rural de Diawré, asi como establecer contactos con otras entidades vecinales
interesadas también en construir en su poblacion Casas de Salud y con las cuales pudiése-
mos establecer una red de recursos y/o profesionales.

Aprovechando la estancia de los cooperantes de verano en agosto del 2014, acabamos de
equipar -lavabos y agua corriente, mobiliario minimo, pintura, etc.- e inauguramos oficial-
mente la Casa de Salud de Diawré, habilitandose tres espacios: recepcion, consulta y otra
sala para revisiones prenatales, con dos camas de hospital.

Con la contratacion de profesionales, y para facilitar la atencion de urgencias también du-
rante la noche -especialmente atender las mujeres que se ponen de parto- el ano 2015 se
doto a este equipamiento con electricidad- instalando placas solares-y el 2016 se reconstru-
yo la sala de partosy se adquirio material para una atencion adecuada al parto, seguimiento
pre- y post-parto, asi como se instalaron también lavabos para los profesionales, mejorando
la sala de consultas y de espera.

Una enfermera, una matrona y dos agentes de salud comunitaria, que dependen de nuestra
entidad y la Association pour le Developpement de Diawre, atienden regularmente en este
centro de salud, el cual permanece de guardia las 24 horas del dia.

La consolidacion de este equipamiento, despliegue de servicios regulares y pacientes aten-



didos nos llevo a plantearnos que la Casa de Santé subiese un peldano en el nivel de aten-
cion en la piramide sanitaria y pasase a ser Poste de Santé (CAP).

Este cambio administrativo requeria para su habilitacion la adequacion del equipa-
miento que lo acoge. Para ello se construyé -con el apoyo del Ayuntamiento de Touba
Mboul- en 2019 un muro de cemento que rodea todo este equipamiento y la casa que
acoge al personal de enfermeria.

A esto, durante el ano 2020, se anadio un modulo independiente destinado a maternidad
y se ha reformado y habilitado el de atencion primaria. Esta ampliacion y adecuacion del
equipamiento han permitido, una vez obtenido el informe favorable de la region sanitaria,
conseguir este 2021 el objetivo de pasar a ser Poste de Santé y, con ello, tener un papel mas
activo en la definicion de las campanas de prevencion y salud publica.

Por otro lado, respecto a los otros dos equipamientos de la red, a través del convenio con el
Ayuntamiento de Touba Mboul, éste ha finalizado una Casa de Sante -cuya estructura inicia-
mos en el afno 2016- en el nticleo de Diawé Sérerey que, para su puesta en marcha definitiva,
requeria de su acondicionamiento interior, y la region sanitaria financia la contratacion de
una matrona en la Casa de Santé de Keur Ma Diop, para la que esta prevista también su con-
version los proximos 3 afnos en poste de Santé.

Otras entidades vecinales -a través de su adscripcion a la Federacion de entidades vecinales
de Touba Mboul- han mostrado su interés en anadirse a esta red sanitaria, para el que hay
previsto la construccion en otras poblaciones de mas Casas de Salud los proximos anos.




Actuacion 3: Apoyo a la descentralizacion sanitaria:
Servicios de consulta regular en Atencion Primaria y
Salud materno-infantil

Desde agosto del 2015 una enfermera, una matrona y dos Agentes de Salud comunitaria
contratados por la Association pour le Developpement de Diawré, gracias al impulso inicial
y co-financiacion de la AGENCIA CATALANA DE COOPERACION AL DESARROLLO (ACCD)
y de nuestra entidad, realizan consultas regulares de atencion primaria y maternal en los
nucleos de Diawré Kouta, Diawé Serére y Keur Madiop.

La contratacion de estos profesionales y prestacion de servicios en las comunidades rura-
les nombradas forma parte del proyecto Mejora del alcance y eficacia de la Red de Atencion
primaria en Touba Mboul, que cuenta también -ademas de la ACCD- con la colaboracion
del Commune de Touba Mboul, la Region Sanitaria y Puesto de Salud de Touba Mboul y tres
entidades vecinales de Touba Mboul.

Esta red quiere favorecer el acceso universal a la sanidad acercando los recursos so-
ciosanitarios a los habitantes de estas comunidades rurales, por un lado, trabajando
conjuntamente con las entidades vecinales para detectar y solventar problematicas en
este ambito, convirtiendo a estos profesionales en agentes de desarrollo sanitario que
conocen y acompanan a los miembros de la comunidad en todo aquello relacionado con
la sanidad, asi como favoreciendo el acceso a la asistencia sanitaria -como veremos en el
siguiente punto- a personas en situacion de vulnerabilidad economica.




Actuacion 4: Fomento de programas para el acceso uni-
versal a la asistencia sanitaria

A pesar de los esfuerzos realizados los tltimos anos por el gobierno para facilitar el acceso
universal a la asistencia sanitaria ésta no es gratuita en Senegal. El precio de una consulta de
atencion primaria oscila entre 300 y 500 FCF -unos 50y 75 céntimos de euro- en los centros
de sanidad publicos, precio al que se tendria que sumar el de los medicamentos recetados,
entre 1000y 2000 FCF de media.

La falta de recursos de los Puestos de Salud, ademas, obliga a derivar muchos enfer-
mos al hospital de la region sanitaria -en Mbacke- para hacerse pruebas y analisis,
asi como para poder visitarse con especialistas, subiendo este precio de partida que
muchas personas no pueden pagar, y provocando frecuentemente que mucha gente
renuncie a ir al meédico.

Para tratar de mejorar este acceso a la asistencia sanitaria y, al mismo tiempo, hacer difu-
sion del proyecto Mejora del alcance y eficacia de la Red de Atencion primaria en el mu-
nicipio de Touba Mboul, el equipo sanitario de Cooperacion Activa y la Association pour
le developpement de Diawré Kouta han formalizado un convenio de colaboracion con el
Ayuntamiento de Touba Mboul y la Region Sanitaria para promover la afiliacion a la Mutua
local de Salud Matlaboul Chifahi.

Esta cubre el 80% de los gastos de los mutualistas en atencion sanitariay medicacion dentro
de toda la piramide sanitaria, es decir, también en el caso de hospitalizacion, realizacion de
pruebas diagnosticas y necesidad de ser consultado por especialistas, habiendo de pagar la
persona que se visita solo el 20% restante.

L’Association pour le Developpement de Diawré Kouta recibio, como fruto de este trabajo
previo, apoyo durante el ano 2017 de la JICA (Cooperacion Japonesa) para mejorar su capa-
citacion y augmentar el nimero de persones mutualizadas en la zona.

Las primeras campanas -veranos del 2014 y 2015- realizabamos Jornadas de consulta gra-
tuita en las diferentes poblaciones de Touba Mboul. Es algo muy popular en Senegal -que
promovemos entidades y ONGES- y que consiste en atender a todas las personas que vengan
y facilitarles la medicacion que necesitan durante esta jornada.

Frente a este sistema, que habitualmente comporta atender a muchas personas que no
estan enfermas y darles medicamentos porque es eso lo que se espera, las tres tltimas
campanas hemos organizado con entidades locales y -cuando esto no ha sido posible- la
red de Cases de Santé de la Region Sanitaria de Mbacke jornadas en nucleos del muni-
cipio de Touba Mboul y Kael sobre la metodologia y funcionamiento del proyecto y ser-
vicios asociados y, ademas de atender gratuitamente a los asistentes, se ha informado
de las ventajas de la mutualizacion para garantizar un acceso mas barato a la asistencia
sanitaria cuando les haga falta.

Ademas, nuestra entidad financia cada ano la mutualizacion de 100 personas -tiene un coste
de unos 3500FCA, unos 5 euros- que no se pueden permitir la asistencia sanitariay/o adqui-
sicion de medicamentos.




También, gracias a este sistema, hemos podido generalizar la ecografia en la fase inicial
como una herramienta mas para monotorizar el correcto desarrollo del embarazo, ya que
el precio en un hospital sin estar mutualizado era de 10500 FCA (16 euros), mientras que
ahora con la mutualizacion queda en 2500 FCA (4 euros).

A parte de la mutualizacion, y el fondo social del que ya hemos hablado, los servicios dentro
de la red son gratuitos para todos los menores de 16 anos, y para todas las mujeres embara-
zadas hasta el sexto mes.

Esto responde a que nos habiamos encontrado con que hasta el sexto mes la mayoria de las
madres no se sometian a ningn control, y ahora -gracias a la disponibilidad de equipamien-
tos, profesionales y las actuaciones de sensibilizacion de la red - habitualmente ya vienen a
hacerse la pruebay todo el seguimiento desde el comienzo mismo del embarazo.

Respecto a los controles pediatricos gratuitos, facilita que al minimo sintoma los padresy las
madres y/o los docentes mismos -ofreciéndose revisiones gratuitas en los colegios- llevan
a los ninos y ninas a la Casa de Salud, y haya un mejor control de su salud, actuando en el
inicio de cualquier enfermedad y asesorando a los padres y las madres sobre las opciones
sanitarias mas idoneas cuando encontramos algun problema.




PROGRAMA 1V: Prevencion y salud publica

Uno de los objetivos mas importantes a la hora de implementar una red de atencion primaria
es el de acercar la salud -o el bienestar fisico y psicologico- a la ciudadania, no limitandose
a curar enfermedades, sino trabajando para prevenirlas, asi como promocionando buenos
habitos que reduzcan su incidencia y mejoren la calidad de vida de las personas.

El estado del Senegal ha hecho un esfuerzo importante en este ambito de la prevenciony la
salud publica, pero la falta de medios y, sobre todo, la situacion de pobreza de las poblacio-
nes que forman el distrito de Kiel limitan mucho la aplicabilidad de los programas previstos.

La falta de infraestructuras basicas, como letrinas, o acceso a agua corriente potable, por
ejemplo, son condicionantes ambientales basicos que pueden desencadenar enfermedades,
pero que requieren de inversiones economicas para solucionar estas situaciones.

Otros aspectos, como la manera de ganarse lavida, con durasy largas jornadas en el campo,
o la convivencia en espacios proximos de animales de corral y personas, por ejemplo, tienen
también un efecto directo sobre la salud de las personas en estas poblaciones. Pero también
hay otros ambitos de intervencion como, por ejemplo, salud alimentaria, higiene y preven-
cion contra enfermedades como la malaria, sobre las que se puede intervenir -y de hecho
se esta haciendo- con campanas concretas de sensibilizacion. Las acciones desarrolladas en
este programa desde Cooperacion Activa contemplan todas estas situaciones.

Por un lado, una especialista en Salud puiblica ha hecho una diagnosis para establecer mejo-
ras a introducir por parte de las familias y la comunidad -medidas de higiene, alimentacion,
adecuacion de lavivienda, etc.- para reduciry evitar la incidencia de algunas enfermedades
detectadas, asi como también sugerencias -sin renunciar a las medidas de presion social
pertinentes- a las administraciones locales de otras actuaciones a implementar como, por
ejemplo, la potabilizacion del agua.

Por otro lado, nuestro equipo sanitario, ha disefiado toda una serie de acciones de sensibi-
lizacion para tratar de reducir sistematicamente enfermedades con prevalencia como, por
ejemplo, problemas dermatologicos, oculares y/o enfermedades de transmision sexual (sifi-
lis, SIDA, etc.) que, sin olvidar esta dimension social, requieren también de una atencion y
tratamiento desde una perspectiva mas estrictamente biomeédica.




Actuacion 1: Acciones sensibilizacion: COVID-19, higiene,
alimentacion, enfermedades transmision sexual, etc.

Las acciones de sensibilizacion y prevencion son uno de los ejes mas importantes de este
trabajo conjunto con las entidades vecinales. Estas favorecen un mejor acceso a la poblacion
y la creacion de dinamicas y grupos de trabajo adaptados a las necesidades de las patologias
tratadas en cada ocasion.

La manera de trabajar consiste en crear comités no muy grandes de mujeres (maximo 12)
en las poblaciones que forman parte de la red sanitaria para conocer lo que piensan de cada
enfermedad sobre la cual se quiere sensibilizar, como acttiany, a partir de esta informacion,
decidir la mejor manera de hacer llegar la informacion pertinente al maximo de poblacion.

La Region Sanitaria, en este ambito de la prevencion y salud comunitaria, ha formado Agen-
tes de salud comunitaria en las aldeas que llevan a cabo estas actuaciones; mensualmente
vacunacion infantil (PEV), distribucion dos veces al afio en todas las aldeas del municipio de
Vitamina C para luchar contra la malnutricion infantil, pastillas contra los parasitos intesti-
nales y para evitar el tracoma (enfermedad en los ojos), asi como aprovechando la concen-
tracion de personas para las vacunaciones infantiles (PEV) en Mboul, se realizan también
sesiones de sensibilizacion sobre alimentacion e higiene, diarrea, enfermedades de trans-
mision sexual, y malaria.

Si bien la manera de trabajar en este ambito de la sensibilizacion y la prevencion comuni-
taria de nuestro equipo y de la red sanitaria difiere del de la Region Sanitaria miramos de
complementarnos abordando otras tematicas y/o bien concretando mas las enfermedades
sobre las cuales hemos decidido intervenir.

En las dos tltimas campanas el protagonismo ha sido para la pandemia global de la
COVID-19. En primer lugar difundiendo las directrices del Ministerio de Sanidad en
materia de prevencion y, en segundo lugar, acercando a la poblacion conocimientos
sobre la sintomatologiay como actuar en caso de tener sospecha que se ha adquirido
la enfermedad.

A parte de la COVID-19, el equipo sanitario ha seguido sensibilizando sobre las ventajas de
la mutualizacion y ha tratado otras tematicas en la medida que el volumen de casos asi lo ha
aconsejado:

- Prevencion infecciones transmision sexual
- Paludismo

- Diarrea

- Conjuntivitis

- Higiene

- Hipertension

- Preparacion al parto

- BAD

- Promocion de les ecografias

- Tuberculosis



En 2021 han participado 623 personas en alguna de estas campanas de sensibilizacion or-
ganizadas por los profesionales de la red sanitaria contratados -con el apoyo economico de
nuestra entidad- por la ASSOCIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DE DIAWRE KOUTA,

Actuacion 2: Puesta en marcha y gestion red de far-
macias comunitarias en Diawre y otras poblaciones
de Touba Mboul

El acceso a los medicamentos en el Senegal no es gratuito, y para muchos de sus habi-
tantes con pocos recursos incluso puede ser considerado como un lujo. Las farmacias,
desgraciadamente, se han convertido en una opcion de negocio muy rentable en Senegal
y, obviamente, también en la region de Mbacke.

Los centros sanitarios acostumbran a tener una pequena farmacia con los medicamentos de
uso mas frecuente —casi siempre genéricos- que pueden adquirirse con receta.

La mayoria de los medicamentos, sin embargo, se adquieren en farmacias privadas, habi-
tualmente con un sobrecosto de un 30%. Los centros sanitarios, ademas, habitualmente tie-
nen sus existencias agotadas, siendo la inica opcion ir a estas farmacias de gestion privada.
Ademas, cuando la farmacia del centro funciona mejor, ésta frecuentemente se utiliza como
un recurso para sufragar el coste de los auxiliares sanitarios, anadiéndose por este motivo
un sobrecoste al precio real de estos medicamentos.

Para asegurar una mayor accesibilidad a los medicamentos, desde Cooperacion Activa
y la Asociacion para el desarrollo de Diawré, hemos promovido la creacion de una red
de farmacias comunitarias. Esta adquiere medicamentos genéricos con el mismo efecto
terapéutico que los de marca -habitualmente agotados en los puntos de venta de la red
publica- para venderlos a su precio de compra.

Su gestion va a cargo de las entidades vecinales que forman parte de la red -ahora mismo
la Asociacion para el desarrollo de Diawré y la Assotiation des jeunes unis de Diawe- y
para garantizar que no hay animo de lucro esta supervisada por el Groupement d’Interét
Economique Fatima Gueye y nuestra entidad.

La propuesta es ampliar esta red -federandonos con otras entidades de desarrollo local- en
otras poblaciones que forman parte de Touba Mboul, para, a parte de estos genéricos que
nos suministra el ministerio de Sanidad, mejorar los precios de adquisicion y venda de
otros medicamentos y/o productos sanitarios de los cuales no nos puede proveer el Estado
y tienen una alta demanda.




PROGRAMA V: Emprendeduria economica
y soberania alimentaria

El grueso de la actividad economica del municipio de Touba Mboul se basa en la venta
de los cultivos que permiten las lluvias del verano: maiz, sandia y, principalmente, caca-
huete. No existen infraestructuras para regadio y no llueve nada el resto del afio.

Siendo ésta la principal entrada de dinero anual, muchos agricultores se ven forzados a
vender pronto -cuando acaba el verano- su cosecha a un precio bajo de mercado a produc-
tores mas grandes ya que necesitan efectivo para cubrir sus necesidades familiares y, a
menudo, pagar prestamos adquiridos para poder cultivar la tierra.

Es necesario, por un lado, mejorar las condiciones de adquisicion de insumos y venta
de estos productos -a través de cooperativas comunitarias su almacenamiento y dis-
tribucion- para optimizar los margenes de beneficios. Por otro lado, de algunos de
estos como, por ejemplo, el cacahuete, se extraen otros productos manufacturados
que pueden ser objeto también de estas cooperativas.

Mas alla de la mejora de las posibilidades que ofrecen los productos tradicionales, igual-
mente es importante crear pequenas explotaciones de produccion en el sector agropecua-
rio y otras que aprovechen la disponibilidad de mano de obra -sin ocupacion durante 8
meses- y situacion estratégica de la zona; a 20-30 kilometros de una de las ciudades que
-por su importancia ceremonial- mas consume del Senegal como es Touba y la situacion
estratégica del distrito de Kéel, en el centro mismo del pais.

Atendiendo estas posibilidades hemos iniciado la creacion de cooperativas locales
que permitan poner en valor las capacidades de personas y recursos existentes en el
territorio contribuyendo a ampliar el tejido productivo local -sector agrario y gana-
dero, transformacion alimentaria, textil, etc.-, reducir la situacion de pobreza y -al
orientarse al mercado de proximidad- a una mayor seguridad nutricional y soberania
alimentaria en la region.

Actuacion 1: Acciones de micro-mecenazgo para iniciativas
agropecuariasy soberania alimentaria

Desde Cooperacion Activa en el Camp de Tarragona y les Terres de I’Ebre hemos de-
tectado que a pesar que casi la gran mayoria de la poblacion es emprendedora y apro-
vecha las oportunidades laborales que se les ofrecen, la falta de dinero en efectivo
provoca que muchas familias bien no dispongan de recursos economicos para ampliar
sus explotaciones agropecuarias, bien que una parte del beneficio que obtienen tenga
que destinarse a cubrir los préstamos solicitados para hacerlas posibles.



Se trata de pequenas iniciativas que van desde mas disposicion de semillas para cultivar a la
adquisicion de animales de engorde para ser vendidos en los mercados locales. Para contri-
buir a estas pequenas iniciativas, a través de las entidades vecinales, desde nuestra entidad
ayudamos todos los afos a 10 familias facilitandoles crédito a interes cero.

Actuacion 2: Fomento del cooperativismo en el distrito
de Kaél y diversificacion economica para luchar contra
la pobrezay favorecer la soberania alimentaria

Cooperacio Activa, ademas de esta opcion de apoyo a las familias y pequenos productores,
asesora a las comunidades locales de los municipios de Touba Mboul, Kael y Ndiomane en
otras posibilidades de diversificacion economica que ofrece la zona, atendiendo a las posi-
bilidades que abren los planes gubernamentales en el ambito agropecuario para la region,
opciones de financiacion existentes a escala local y su operativizacion a traves de la dinami-
zacion de planes de trabajo y la creacion de GIE y cooperativas en la zona.

Para ello se mobilizo durante el 2020y 2021, en el marco del proyecto “Redinamizacion del
cooperativimo para luchar contra la probreza y favorecer la soberania alimentaria” cofinan-
ciado por el Ayuntamiento de Tarragona, ala poblacion de 18 localidades de los municipios
de Touba Mboul y Ndiomane para establecer un diagnostico de situacion sector agropastoral
y un Plan estratégico de accion para los proximos 5 afos.

Como resultado de este proceso se ha visualizado como el principal problema de la zona
la baja productividad de los cultivos tradicionales de la estacion de lluvias -cacahuete y
maiz- a causa de la mala calidad de las semillas y agotamiento de la tierra al no aplicarse
fertilizantes ni dejarla reposar, asi como la inexistencia de otras actividades durante la es-
tacion seca que obligan a los jovenes a migrar para obtener recursos economicosy ayudar
en la economia familiar.




De cara a la estacion de lluvias es necesario romper con el circulo vicioso que conlle-
va el hecho de que, al disponer de poco dinero se adquieran semillas de mala calidad
y no se apliquen fertilizantes sobre la tierra, viéndose empujados a cultivar el maxi-
mo de superficie para compensar este bajo rendimiento, factor que retroalimenta
este agotamiento de la tierra.

Una situacion que, ademas, se esta viendo agravada por el cambio climatico y el hecho que
en la estacion de lluvias éstas se den con un mayor espaciamiento temporal.

El proceso ha comportado que ahora mismo mas de 1100 familias formen parte de la
Sociedad Cooperativa y puedan establecer estrategias conjuntas para la adquisicion
de semillas de mejor calidad y a mejor precio, beneficiandose del asesoramiento de
los técnicos del Ministerio de agricultura que apoyan la consolidacion y expansion de
la cooperativa y las opciones de acceso a crédito que permite la disponibilidad de esta
estructura organizacional y volumen de produccion.

Actuacion 3: Puesta en marcha de explotaciones de horti-
cultura y ganaderia en los 18 GIE que forman parte de la
sociedad cooperativa

A finales del 2021 -con el apoyo financiero del Ayuntamiento de Tarragona- se han puesto en

marcha las dos primeras explotaciones de horticultura y otras dos de ganaderia que han de
servir de modelo de referencia a replicar en el resto de GIE.



En las poblaciones de Ndockay Seo Touré se han delimitado y vallado 2 hectareas de terreno
y construido 3 balsas de contencion de agua. Asi como también se han instalado placas foto-
voltaicas y un motor para el bombeo de agua de dos antiguos pozos que existian en la zona
y que permiten regar estas dos explotaciones.

Se estan probando diversos cultivos, paraver su adaptacion a lo largo del afio a los condicio-
nantes climaticos y variabilidad de temperaturas, aunque la respuesta globalmente puede
valorarse como bastante favorable.







A suvez, en las poblaciones de Ndoyene y de Mboul -que no disponen actualmente de pozo
de agua para uso agropastoral- se han habilitado dos granjas de engorde semi-intensivo de
bovino para unas 15 cabezas de ganado cada una.

La intencion es que en los proximos anos las 18 poblaciones que forman parte de la coopera-
tiva, a través de una reinversion de una parte de los beneficios de las ya puestas en marcha,
dispongan también de ambas explotaciones.

Actuacion 4: Granja avicola descentralizada gestionada
por mujeres

En el ambito agropecuario, la primera iniciativa que promovimos fue la puesta en marcha
--con el impulso inicial de la URV Solidaria- en el ano 2016- de una granja avicola descen-
tralizada gestionada por mujeres de la que participan actualmente 20 familias con pocos
recursos de la localidad de Diawré Koutay que queremos ampliar a 10 familias mas en otras
siete localidades del municipio de Touba Mboul.

La granja avicola recibe asesoramiento del CENTRO NACIONAL AVICOLA (Senegal) y ha
subscrito un convenio con un veterinario local de la ciudad de Mbacke quien -a cambio de
adquirir en su tienda la comida y medicacion requerida- asesora al GIE de mujeres sobre




el calendario de vacunas, control de riesgos sanitarios, asi como en el cumplimiento y se-
guimiento en todo aquello referente a la legislacion vigente en Senegal tanto en el ambito
productivo avicola, como propiamente sanitario en lo que se refiere a la conservacion y
consumo de carne.

Para la puesta en marcha de la granja se convoco una asamblea desde donde salio el listado
de familias beneficiarias del proyecto. Una vez elegidas éstas, recibieron una jornada de
formacion donde, entre otros contenidos, fueron asesorados sobre el tipo de medicacion y
como administrarla, alimentacion y todo aquello referente a la parte de gestion y comercia-
lizacion relacionada con el proyecto.

Para su implementacion se habilito una unidad central donde se acogen las crias de polloy
son engordados los primeros 15 dias, y después son distribuidos entre las familias beneficia-
rias que, pasados 45 dias. se empiezan a poner venta. El proyecto se inicio con 10 familias y
actualmente forman parte ya 20. La intencion es que cada afio pueda ampliarse a 5 familias
mas, al retornarse a lo largo del ano una parte de los beneficios obtenidos como contrapres-
tacion a las instalaciones que les han facilitado desde el GIE local.

Es unavia de diversificacion de la economia familiar, que en el momento actual aporta unos
15.000 FCA (18-20 euros) a cada familia participante -el Salario minimo interprofesional es
de 36.244 FCA (unos 50 euros)- y que -ademas de hacerlos llegar a 40.000 FCA (40 euro)
por unidad doméstica ampliando la produccion- sirve de complemento al resto actividades
economicas, que en el marco de la sociedad cooperativa, promueven los GIE locales.

Se trata de ir diversificando el nimero de actividades, aunque sean pequenas iniciativas, que
permitan aumentar a los habitantes de la zona sus ingresos fuera de la estacion de lluvias, al
mismo tiempo que reinvertir una parte de los beneficios que provienen de esta actividad a la
ampliacion del numero de beneficiarios y optimizacion de la produccion.




Actuacion 5: Ampliacion y mejora de la formacion y
comercializacion del taller textil en Diawré Kouta

En el invierno 2013-14 hicimos llegar a la Association pour le developpement de Diawreé
Kouta 17 maquinas de coser -donadas por el Banco de recursos de Barcelona- con la fina-
lidad de crear un pequefio taller textil que contribuyese a diversificar entre las familias de
Diawré Kouta sus fuentes de ingresos.

Un sastre vecino de la poblacion se encargo de hacer un curso de formacion para todas
las mujeres interesadas, aunque al implementarlo se apuntaron también muchos hombres.
Miembros de 1’Association, al mismo tiempo, acondicionaron con trabajo voluntario un es-
pacio para acoger este taller textil.

Con el tiempo este espacio se ha quedado pequeno, y su ubicacion quedaba un poco lejos
del centro. Por ello en el afio 2016 se traslado este taller a una especie de plaza en el centro
del pueblo donde se encuentran también los principales equipamientos y espacios comuni-
tarios como, por ejemplo, la escuela, la Casa de Salud y/o la mezquita.

Se trata de una estructura rectangular bastante mas grande que la anterior que permite aco-
ger en el mismo espacio todas las maquinas de coser, pero que también dispone de mas luz
natural, electricidad y un espacio amplio para almacenar las telas y los vestidos que estén
alla en stock.

La actividad principal del taller es la elaboracion de vestidos tradicionales -de uso muy ha-
bitual principalmente en ceremonias religiosas- tanto para hombres como para mujeres. A
parte, también buscamos otras opciones de comercializacion, como entre otras, elaboracion
de batas escolares para el alumnado de los colegios de la region y la exportacion de vestidos
tradicionales hechos a medida para miembros de la diaspora residentes en Europa.

A lo largo de los dos ltimos afios -2020 y 2021- las actuaciones se han centrado en la refor-
may mejora de este equipamiento, dandole una mano de pinturay reparando grietas en las
paredes, asi como apoyando la formacion y adquisicion de material para la fabricacion de
mascarillas quirtrgicas.




PROGRAMA VI: Educacion para el desarrollo

Hacer cooperacion internacional -mas alla de actuaciones puntuales en otros paises don-
de identificamos determinados déficits- es una manera de entender y mirar el mundo -una
sensibilidad- que se ha de promover de igual manera tanto en las zonas tradicionalmente
receptoras de esta ayuda internacional como en los paises de donde provenimos las onges
que trabajamos para facilitarla.

Ademas, desde Cooperacion Activa, entendemos que la inica manera de que los proyectos
tengan la eficacia deseada, y sean sostenibles, es trabajando conjuntamente con las pobla-
ciones destinatarias y los agentes locales.

Esto, por un lado, implica cuestionar los discursos que se focalizan en los déficits de los
receptores, y la necesidad de medios y supervision de Occidente, para, contrariamente, de-
nunciar las dinamicas que obstaculizan el desarrollo y reparticion justa de los medios de
vida en estas areas (la cooperacion a menudo esconde retoricas neocolonizadoras).

Por otro lado, esto supone cuestionar estos mismos criterios aplicados a nuestra propia so-
ciedad, y cooperar con otros agentes para permitir la irrupcion de alternativas de desarrollo
aquiy alla éticay socialmente mas justas.

Atendiendo esta manera de hacer, la experiencia, manera de trabajar con los equipos lo-
cales de las poblaciones donde implementamos proyectos de cooperacion internacional y
valores ligados a las iniciativas iniciadas conjuntamente, tratamos de disefnar y llevar tam-
bién a cabo en Espana campanas de sensibilizacion sobre los riesgos que observamos en
los actuales modelos de desarrollo, discursos y acciones que los apoyan, asi como presentar
otras opciones alternativas a estos modelos hegemonicos y -a través de esta mirada- hacer
diferentes actividades para conocer la realidad de estos paises.




La acciones de Cooperacion Activa en este ambito de la educacion para el desarrollo (EpD),
en este sentido, se centran, por un lado, en presentar los proyectos puestos en marcha -
sensibilidad asociada y contexto de los mismos- a diferentes agentes y actores del Camp de
Tarragona y les Terres de I’Ebre y, por otro lado, a la realizacion de diferentes acciones de
sensibilizacion para promover los valores ligados a la cooperacion y la defensa de los dere-
chos humanos con nifios y nifias y jovenes a través de talleres y de otras acciones.

Actuaciéon 1: Operacion Africa desde el Camp de
Tarragona i les Terres de 1’Ebre

El imaginario que, principalmente, transmiten los medios de comunicacion y las industrias
culturales sobre Africa tiende a remarcar bien aspectos negativos como, por ejemplo, gue-
rras, hambrunas y, en general déficits, o bien a promover una vision exotica de este conti-
nente centrado en su floray fauna, donde las personas africanas que pueblan estos parajes
naturales aparecen como un elemento mas del paisaje.

El cine de dibujos animados es el que mejor sirve de ejemplo a este imaginario; el libro de
la Selva, el Rey Leon, Madagascar, o libros infantiles de mucho éxito como, por ejemplo,
Operacion Africa son s6lo una muestra de los productos culturales con los cuales se nos va
modelando este imaginario sobre Africa.

El objetivo de Cooperacion Activa es crear vinculos de cooperacion entre Senegal y Espana
basados en la simetria, la empatiay la colaboracion entre personas de ambos paises. Por eso
nos parece fundamental tratar con los y las mas jovenes los prejuicios y visiones que tene-
mos de Africa, cercanas atin a un imaginario paternalistay colonial, que no es sensible a las
capacidades y aportaciones culturales de Africa.

Una tarea formativa fundamental es promover la empatia y actitud receptiva en los nifios y
nifias para aprender de los otros. Para lograrlo, por un lado, queremos transformar el imagi-
nario - que los medios de comunicacion ofrecen como lujosa, facil y centrada en el consu-
mo- que tienen los ninos y ninas africanos de Europa, para reforzar su autoestima cultural y
dar argumentos criticos respecto a esta idealizacion de Europa y, por otro lado, deconstru-
yendo también el imaginario que los nifios y ninas tienen de Africa, incidiendo en las des-
igualdades norte-sud y sus causas, al tiempo que tratamos de despertar su curiosidad hacia
la cultura y las personas que viven en este continente.

Todos los afios hacemos diversas actividades y talleres -expresion escrita, dibujo, cine, etc.-
para recoger este imaginario que tienen los nifos y las ninas de Catalufia respecto a Senegal
yAfrica —-en municipios del Camp de Tarragonay les Terres de I'Ebre- en general, y de Euro-
pa los ninos y ninas de Senegal - con el alumnado de I’Ecole Elementaire de Diawré Kouta.

Por un lado, en estos, identificamos estereotipos para ilustrar como esta percepcion se aleja
de como, a menudo, quisieramos presentarnos y, por otro lado, intentamos despertar la cu-
riosidad de los nifnos y ninas de los dos continentes para plantear alguna actividad colabora-
tiva que podamos hacer conjuntamente.

En los talleres, principalmente sirviéndonos de la musicay el arte, identificamos elementos
comunes que permitan a los alumnos encontrar lugares comunes e iniciar este trabajo co-




laborativo, y una vez establecido este espacio comun, trabajamos las particularidades que
encontramos en cada continente e incidimos en el enriquecimiento resultante del contacto
entre sus gentesy culturas.

Actuacion 2: El otro Senegal: Africa y otra manera de
hacer cooperacion internacional

Para dar a conocer los proyectos que implementamos y la realidad de los contextos en los
cuales los desarrollamos hemos llevado a término diversas presentaciones en el Camp de
Tarragona (Salou y Tarragona) y en les Terres de 'Ebre (Amposta).

Para ello, gracias a una ayuda economica del Area de cultura del Ayuntamiento de Salou,
disponemos de una unidad didactica y hemos creado una exposicion formada por 10 foto-
grafias tamafo A2 impresas en papel cartony 8 rull-ups que explican como nacio, quien for-
ma parte de nuestra entidad, donde y como trabajamos y una breve descripcion de nuestros
programas en cooperacion internacional.

En las acciones de sensibilizacion que hacemos, mas alla de su presentacion técnica, fo-
mentamos la revalorizacion de aspectos relevantes que nos han aportado los equipos locales
en los ambitos en los cuales trabajamos (educacion, sanidad y empendeduria y soberania
alimentaria) y, tomando como punto de partida estas ensenanzas, cuestionamos la imagen
de superioridad que habitualmente tenemos en Europa respecto a Africa, para remarcar
como frecuentemente somos prisioneros de estos mismos modelos y discursos que impiden
alla -pero también aqui- obtener mas justicia social.

Nos desmarcamos de un discurso donde se da a entender que los que mas tienen deben
dar a quien no tienen o tienen menos (articulado habitualmente entorno al 0,7%), y el victi-
mismo hacia la reproduccion de modelos de desigualdad social que se han ido sucediendo
desde el esclavismo hacia el neocolonialismo globalizador actual, ya que indirectamente
reifican y dan a entender que inicamente son posibles modelos de desarrollo -si bien con
mas consciencia social- tutorizados por Occidente.




Mas bien al contrario, remarcamos el papel activo que las personas y las comunidades tie-
nen -a partir de sus propias competencias y recursos- para liderar alternativas de desarrollo
mas sensibles a sus necesidades culturales, condicionantes ecologicos y de entorno social y
con mas solidez éticay potencial de justicia social para su poblacion.

Alo largo del 2021 realizamos 1 taller en Tarragonay otro en Salou, donde presentamos los
proyectos que estamos llevando a cabo en Senegal, asi como todos estos aspectos alrededor
de nuestra entidad y manera de hacer Cooperacion Internacional.

Actuacion 3: Visibilizar para existir (poniendo luz al
presente, apoderando para el futuro)

Desde nuestra constitucion hemos ido realizado una serie de contenidos, especialmente de
caracter audiovisual, para poder explicar, de una forma accesible y al maximo de personas
posible, las diferentes actuaciones que Cooperacion Activa en el Camp de Tarragona i I’'Ebre
esta llevando a cabo en ntcleos rurales de Mbacke (Senegal).

Algunos de estos reportajes/documentales se han difundido en diferentes medios de comu-
nicacion de proximidad -Canal TE- paravisibilizar el trabajo hecho por una entidad del pro-
pio territorio y también presentado en otros medios como, por ejemplo, el Setmanari I'Ebre,
centros escolares y/o espacios culturales como la Biblioteca Marcel-li Domingo de Tortosa.

Pensamos que un mayor conocimiento de la tarea que realizamos las entidades de coopera-
cion internacional en el ambito local puede contribuir a desarrollar una mayor consciencia
critica y, por tanto, facilitar una implicacion mas activa por parte de la sociedad civil en ac-
ciones a su alcance en el ambito local, en su poblacion y/o entorno inmediato.




Las organizaciones que se dedican a la cooperacion y a la ayuda humanitaria se han redu-
cido significativamente la ultima década, y a la ciudadania habitualmente inicamente le
llegan noticias de las mas grandes, que acostumbran -utilizando técnicas publicitarias y los
medios para promocionarse- a actuar como grandes marcas sociales de solidaridad.

Su presencia global -al compartir muy a menudo los valores que defienden y tener
mas capacidad de incidencia politica- facilita la capacidad de presion ante proble-
mas mundiales por el apoyo que reciben (socios/as, voluntarios/as, etc.) y acceso a
los medios de comunicacion que esto posibilita. Cuentan habitualmente también
con el apoyo de pequenas entidades como la nuestra, dada su operatividad, pero es-
tas grandes marcas acostumbran a tener poca concrecion en el ambito local, donde
los vecinos y vecinas -mas alla de contribuir econéomicamente y/o firmando algun
manifiesto- no encuentran, a menudo, un rol activo a jugar.

Diferenciandonos de estas grandes marcas en nuestra apuesta por el mundo local y la auto-
organizacion de la ciudadania como estrategia principal de lucha contra la injusticia, no
estar en los medios de comunicacion puede comportar también no llegar a una gran parte
de los vecinos y vecinas de las poblaciones donde tenemos equipos de trabajoy, con ello, que
puedan conocer y dar apoyo a las actividades que hacemos.

Con los contenidos previstos en este proyecto audiovisual de EpD hemos querido mejo-
rar estavisibilidad y, al mismo tiempo, contribuir también a que los medios de proximi-
dad incorporen la cuestion de la cooperacion y el desarrollo en su agenda, casi invisible
en la actualidad.

Paralelamente a la disponibilidad de estos materiales y a su emision por los medios de co-
municacion, los reportajes/documentales sirven para vehicular conferencias, charlas, de-
bates, etc. en espacios de educacion formal y no formal, jugando un papel destacado en su
exposicion personas de la diaspora, facilitando asi lugares de encuentro para favorecer un
mejor acuerdo, comprension y conocimiento entre vecinos.

Actuacion 4: Cataluna con el derecho internacional,
iel derecho de asilo una garantia para todos!

Desde nuestra entidad vigilamos por el cumplimiento de los derechos humanos en las co-
marcas tarragoninas y asesoramos y denunciamos aquellos casos de violacion de derechos
civiles y de actos discriminatorios y racistas.

Al mismo tiempo implementamos también programas para favorecer la acogida y acom-
panamiento de personas inmigradas dando a éstas un rol proactivo en su proceso de inte-
gracion y poniendo en valor sus competencias socioculturales y laborales en actividades
vecinales dirigidas al conjunto de la comunidad.

Hemos puesto, por un lado, estos conocimientos al servicio de las administraciones y en-
tidades implicadas en la gestion de los procesos de acogida de personas refugiadas y, por
otro lado, nos hemos servido de esta experiencia para realizar diversos talleres donde hemos



tratado las semejanzasy diferencias entre los migrantes economicos y las personas refugia-
das, asi como -en el contexto actual de crisis medioambiental global- los nexos que ya hacen
cadavez mas dificil la distincion entre ambos tipos.

Desde una consideracion global y universal de este tema del derecho de asilo, he-
mos focalizado nuestra atencion -mas que exclusivamente en el drama que vive la
poblacion de los paises afectados por los conflictos bélicos- en la falta de compro-
miso y violacion de los derechos humanos y el derecho de asilo por parte de la Union
Europea, destacando también los efectos y coresponsabilidades de Europa con lo
que sucede en los paises de origen -fortalecimiento de las mafias que trafican con
personas, falta de apoyo a los disidentes de los regimenes de terror y las dictaduras,
etc.- de estas personas refugiadas y la necesidad de darles proteccion y asilo como
garantia del cumplimiento de los derechos humanos.

En este sentido, gracias a la cofinanciacion en el ano 2015 del Fons Catala de Cooperacio Al
desenvolupament, elaboramos un guia didactica que todos los afios ponemos a disposicion
gratuitamente de los centros de educacion formal y no formal del Camp de Tarragonay les
Terres de I'Ebre, acompanandolos -en caso de estar interesados- a través de talleres impar-
tidos por monitores vinculados a nuestra entidad.

En estos talleres y charlas - 1 este 2021 con motivo del dia mundial del refugiado- hemos
introducido contenidos y conceptos del derecho internacional en materia de asilo y re-
fugio en la U.E., clarificado informacion para mitigar la posible resistencia -y estereoti-
pos que la alimentan- a la llegada de refugiados a los municipios de la demarcacion de
Tarragona, asi como de apoyo a iniciativas vecinales y del tejido asociativo que reclaman
que sus municipios puedan acogerlos.




Actuacion 5: Africanitz’ ART: Activismo cultural contra
el racismo, la xenofobia y la islamofobia

Salou, en donde se encuentra nuestra sede, es el segundo municipio catalan con mas de
20.000 habitantes con un mayor porcentaje -37%- de poblacion de origen inmigrante, sien-
do el colectivo mas numeroso desde hace dos décadas el senegalés.

Esto ha convertido a Salou en la capital catalana de la diaspora senegalesa. Sus miembros
forman parte del paisaje cotidiano de Salou. Una presencia que, cada vez mas, también se
hace notar en las puertas de los centros escolares y aulas adentro.

Ahora bien, esta nueva generacion de Salouenses hijos y hijas de la diaspora a menudo per-
cibe en los espacios cotidianos donde conviven muestras de rechazo, racismo y islamofobia
que repercuten en el proceso de construccion de su identidad personal y social, asi como en
su manera de relacionarse con su entorno.

Africanitz’ART, por un lado, responde a una autoafirmacion y puesta en valor de la cultura
de origen de los afrodescendientes de Salou y el Camp de Tarragona -con especial aten-
cion a los de la diaspora senegalesa- mostrandola al resto de la ciudadania, sin complejos,
con dignidad, contribuyendo a que haya una percepcion positiva respecto a ésta entre losy
las jovenes, mientras, por otro lado, se apropia del arte como herramienta de integracion y
transformacion social.




Haciendo uso de diferentes lenguajes artisticos, que cogen como referencia elementos de
la cultura senegalesa, promovemos el apoderamiento de los y las jovenes de la diaspora
ayudandoles a reflexionar y construir narrativas alternativas y criticas socialmente con los
discursos que justifican el racismo, la xenofobia y la islamofobia.

El arte, en el marco de este proyecto, es un lenguaje de expresion y protesta que contribu-
ye a crear un ambiente de paz y convivencia en Salou y la Costa Dorada, dandole la vuelta
a la situacion actual que da la espalda a la diversidad y convirtiendo a los y las jovenes de
Africanit’ART en activistas culturales para convertir a Salou también en ciudad referente en
los ambitos de la interculturalidad, la solidaridad y la defensa de los derechos humanos.

Durante todo el ano se han trabajado a través de talleres una serie de tematicas -género,
medio ambiente, diversidad cultural, africanidad y afrodescendencia, derechos humanos y
cultura de la paz- y coincidiendo con la celebracion de su correspondiente dia mundial se
ha hecho una representacion de las mismas en el espacio publico.

Actuacion 6: Efectos del cambio climatico en las activida-
des economicas tradicionales del Senegal

Sirviendonos de una historia grafica -Babacar, un nifio de 6 afos y su familia- presentamos
como es lavida cotidiana en una pequena aldea del Senegal y como esta afectando a las ac-
tividades agropecuarias tradicionales el cambio climatico.

En base a ello, se invita a los participantes -nifios y nifias entre 7 y 9 afnos- a reflexionar sobre
la incertidumbre que éste provoca, asi como sobre las alternativas que ofrece la globalizacion
- acceso a informacion, cultura, viajes, opciones de consumo, etc.- a los y las mas jovenes.

Para acabar, los participantes del taller plasman en un dibujo -utilizando la técnica artistica
tradicional del Senegal de los cuadros de arena- aquello que les ha sugerido la historia.

Actuacion 7: Repensar Africay globalizar la justicia social

Africa -a pesar de la tendencia a percibirla un tinico pais y una realidad homogénea- es el
tercer continente -después de Asia y América- mas extenso y presenta en su conjunto y den-
tro de los estados mismos que lo componen una enorme variabilidad cultural, economica y
ecologica.

Ademas, los medios de comunicacion tienden a presentarnos este continente asociandolo
mayoritariamente a estereotipos negativos como inseguridad, guerra, hambrunas, etc.




En este taller hablamos de los prejuicios, es decir, los estereotipos a partir de los cuales con-
ceptualizamos o imaginamos un tema del cual no tenemos una experiencia directa y, mas
concretamente, de como afectan estos a la imagen que tenemos del continente africano.

La realidad no es independiente de como la miramos y por eso se dice que es una construc-
cion social. La manera en como estructuramos la informacion que recibimos de Africa y
adquiere sentido para nosotros se corresponde con lo que denominamos relato.

Encontrariamos dos grandes relatos de Africa: uno que asocia Africa a hambrunas, guerrasy
miseriay otro que, como reaccion frente a éste primero, habitualmente pone el acento en la
creatividad de su poblacion y capacidad para construir su propia historia.

Mientras el primero tiende a incidir en la evolucion negativa del continente africano en
el ambito de los derechos sociales y ambientales -cambio climatico, inseguridad alimenta-
ria, conflictos bélicos, desplazamientosy refugio, corrupcion y falta de compromiso politico
para encontrar soluciones, etc.- el relato alternativo, sin negar necesariamente las proble-
maticas anteriores, quiere mostrarnos otra cara de Africa poniendo el énfasis en su creci-
miento economico y ejemplos de éxito.

Sirviéndonos de noticias de actualidad en los dos talleres realizados en las ciudades de Ta-
rragonay Salou los asistentes -jovenes de 12 a 16 anos- han reflexionado sobre como en am-
bos relatos se interpreta la influencia de la globalizacion economica, cultural, tecnologica
y ambiental (cambio climatico), la implicacion de los principales actores a escala interna-
cional en Africay prioridades en su agenda, asi como el lugar que en estos relatos ocupa la
defensa de los derechos sociales y ambientales.

Como conclusion, se destaca la necesidad de atender la cooperacion internacional como
una manera de contribuir a encontrar e imaginar soluciones locales a problemas globales y
como, para que esto sea posible, hemos de escuchar como la poblacion africana imagina su
desarrollo y percibe preocupaciones de alcance universal que no se leen igual en el conti-
nente africano y Europeo, como por ejemplo, el efecto de la globalizacion en la soberania 'y
seguridad alimentaria, la justicia social y el cambio climatico.



EQUIPO COOPERACION INTERNACIONAL 2021

Los proyectos y actuaciones que figuran en esta memoria han sido posibles gracias al tra-
bajo voluntario y desinteresado de nuestro equipo de cooperantes y de los miembros de la
Assotiation pour le Developpement de Diawré Kouta y las asociaciones de jovenes de Ndo-
yene, Mboul, Ndocka, Mbobene, Noukouel, Diawé Sérere y Kaleotew, asi como a la colabora-
cion de los SERVICES DEPARTAMENTAUX DE DEVELOPPEMENT RURAUX DE MABACKE,
la INSPECTION D’EDUCATION ET FORMATION DE MBACKE, la REGION SANITAIRE DE
MBACKE, UNION DEPARTAMENTAL DES PARENTS D’ELEVES DE MBACKE, y la confian-
za depositada en nuestra entidad y apoyo recibido desde el AREA DE COOPERACION DEL
AYUNTAMIENTO DE TARRAGONA y el DEPARTAMENT D’AFERS SOCIALS, TREBALL I FA-
MILIA DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA.

La colaboracion del AREA DE COOPERACION DEL AYUNTAMIENTO DE TARRAGONA nos
ha permitido la contratacion de personal local y puesta en marcha del proyecto Expansion
de la base social del cooperativismo a escala del distrito de Kéel y puesta en marcha de dos
explotaciones agropastorales, el DEPARTAMENT D’AFERS SOCIALS, TREBALL I FAMILIA
DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA las actividades previstas en el marco del proyecto
Africanitz’ART.

Los miembros de este equipo de cooperantes hemos financiado nuestros gastos de viaje y
alojamiento durante nuestras estancias en el Senegal, asi como también hemos auto-finan-
ciado otras acciones de adquisicion de material diverso para la implementacion de proyec-
tos en las comunidades rurales de Mbacke.

Un agradecimiento especial a todas aquellas personas que han querido ser parte de Coope-
racio Activa al Camp de Tarragona i les Terres de I'Ebre en esta edicion 2021y contribuir a
hacer posibles todas las actuaciones aqui recogidas:

Abdou Kouta

Alassane Fall

Ana Cristina Omanz Mur
Angel Porres Garcia
Amy Couta

Balde Sow

Banda Couta

Bara Couta

Cesar Ceballos

Codou Gueye

Demba Couta

Fatima Gueye Couta
Ibrahima Couta

Itziar Garcia

Jordi Vidiella Amposta
Jose Luis Rodriguez Regueira
Juan Pedro Esteban
Khoudia kouta

Liam Ham

Maloume Diaw




Maktar Couta
Mansour Couta
Manuel Diaz
Sonia Arguijo
Toni Rubi Sabio
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